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GESTORT,

aber erfolgre:ch

Sie sind eiskalt und kennen keine Skrupel. Doch wenn Psychopathen nicht gerade
kriminell werden, gelingen ihnen oft steile Karrieren. Wir kénnten viel von ihnen lernen

ie nannten ihn ,Gorilla”.
Wegen seiner Wutausbrii-
che. Richard Fuld liebte
den Spitznamen, den ihm
seine Mitarbeiter verpasst hatten,
so sehr, dass er gleich ein ausge-
stopftes Exemplar in seinem Biiro

aufstellen lieB. Manchmal aber

wirkte der damalige Chef der US-
Investmentbank Lehman Brothers
sogar gefahrlicher als ein Gorilla:
In einem Firmenvideo drohte er
Gegnern, ihnen das Herz bei
lebendigem Leibe herauszureifien
und es zu verschlingen.

Fuld war unangenehm, aber
sehr produktiv. Ein Fachmagazin
hatte ihn sogar zum wichtigsten
amerikanischen Borsenmakler
gekiirt. Bis er 2008 den Zusam-
menbruch der bis dahin viert-
groBten US-Investmentbank ver-
ursachte - die schwerste Rezession
der Nachkriegszeit inklusive.

Heute ist Fuld nur noch unter
Psychiatern ein wichtiger Name.
Denn sein Werdegang liest sich
wie ein Paradebeispiel fiir einen
- zumindest zeitweise - erfolgrei-
chen Psychopathen.

Von allen seelischen Erkran-
kungen gilt die Psychopathie als
besonders verstérend. Doch neue
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»ich bin selbst Psychopath*

NORMAL

PSYCHOPATH

Das Gehirn eines Serienkillers

Das limbische System von James Fallon ist
kaum aktiv und deshalb auf dem Bild dunkel
(siehe 2. Hirnscan) — typisch fur einen
Psychopathen. Der amerikanische Hirnfor-
scher entdeckte zufallig wahrend seiner
Studien, dass er das Gehirn eines Serienkillers
hat. Dennoch wurde Fallon nie straffallig.

Forschungen zeigen, dass dieser
angstfreie Menschenschlag nicht
automatisch zum Serienkiller wird.
Psychopathen sind machthungrig,
kaltschnduzig und kennen keine
Skrupel - trotzdem fiihren viele ein
normales Leben. Thnen gelingen
haufig steile Karrieren: Sie arbei-
ten als Broker an der Borse, Richter
oder Elitesoldat — und das duBerst
erfolgreich. Der britische Psycho-
loge Kevin Dutton glaubt sogar,
dass jeder von ihnen lemen kann.
.Psychopathen haben Charakter-
eigenschaften, die extrem hilfreich
im Leben sind, ob in der Liebesbe-
ziehung oder im Biiro“, betont der
Psychologe aus Oxford. Er hat sei-
ne jungsten Erkenntnisse in dem
Buch ,Der gute Psychopath in dir*
veroffentlicht, das dieses Jahr auf
Deutsch erschienen ist.

Etwa ein bis fiinf Prozent der
gesamten Bevélkerung tragen
psychopathische Charakterziige.
Forscher gehen davon aus, dass
der weitaus gro8te Teil davon nicht
straffallig wird. Doch wer oder was
ist iberhaupt ein Psychopath?

Arzte und Psychologen entschei-
den dies anhand eines Fragebo-
gens, der sogenannten Psychopa-
thy Checklist PCL-R. Wer »»»

FOCUS 25/2015

Fotos: action press, Levy Bruno/SIPA’
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